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 ملخص الوحدة التدرٌبٌة

 

عدد  الموضوع
 الساعات

 عدد
 الأسابٌع 

 المعدات المطلوبة

 4 96 ماكٌنة اللفق - أ

 ماكٌنة  الكفافة ) اللفق (  -

 علبة إبر ماكٌنة اللفق -

خٌوط متنوعة / خٌوط  -
 ناٌلون شفافة 

  مفك -

 جفت -

 فرشة تنظٌف  -

 من الأقمشة  عٌنات -

 
 

 

 

 -:  اللفق ) الكفافة (ماكٌنــــــــة  : الخامسةالوحدة 

   
 : معرفة ٌكون الطالب قادراً على فً نهاٌة دراسة الوحدة                      

 
 

 .     ٚاعرخذاِاذٙا ماكٌنة اللفق أٍّ٘ح -
 وفائدة كل جزء . اللفقأجزاء ماكٌنة معرفة  -
 الغرزة .طرٌقة تغذٌة الماكٌنة بالخٌط وضبط علً  التدرٌب -
 اكتساب مهارة تنظٌف وتزٌٌت الماكٌنة .وطرٌقة العناٌة بالماكٌنة علً  التدرٌب -
 الماكٌنة . تشغٌلعلً  التدرٌب -
 . تركٌب إبر الماكٌنةالتدرٌب على  -
 تغٌٌر الأجزاء التالفة وضبتها .   علً التدرٌبإصلاح عٌوب الماكٌنة التدرٌب على  -
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 ) الكفافة (   قــاللفة ـــــــــــماكٌن

 

  - : المعارف النظرٌةأولاً :  

 

 عملًالتنفٌذ التمرٌن بشرح المعارف النظرٌة المناسبة للتمرٌن مع ٌقوم المدرب 

 

 

 ( الكفافة )اللفق ماكٌنة 

 
من الجملة" وهى بلإنتاج "لنتاج بمصانع الملابس الجاهزة تعتبر من الماكٌنات الهامة لخطوط الإ         

 .قل وقت وبدون مجهود أنتاجاً كثٌراً فً إتعطى  التًالماكٌنات 

 

 ماكٌنة الكفافة )اللفق(

 

 الخطوات الأساسٌة لبداٌة ونهاٌة العمل الٌومً بورشة الصٌانة( 1)
 

  -الماكٌنات  :  لصٌانةٌجب إتباع الخطوات الآتٌة لبدء العمل الٌومً 

  . التأكد من أن مفاتٌح التشغٌل لجمٌع الماكٌنات مغلق 

 .  ) التأكد من أن الإبر موجودة فً مكانها ) سلٌمة أو مكسورة 

  نةفً مكانه بالماكٌ لوبر (المكون الغرزة ) التأكد من وجود  . 

 .تنظٌف رأس الماكٌنة بقطعة قماش نظٌفة وجافة لإزالة الأتربة والغبار 

  القدم الضاغط لامتصاص الزٌت وتكون الإبر لأسفل لحفظها .وضع قطعة قماش تحت 

 . تغطى الماكٌنة بالغطاء الخاص بها 

  . تنظٌف العدد والأدوات وترتٌبها وحفظها فً المكان المخصص لها 
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 . تنظٌف مكان العمل من الزٌوت المسكوبة علً الأرض 

 ) الكفافة ( أهمٌة استخدام ماكٌنة اللفق( 2)
 
فٌة بالطول أو العرض المناسب للمنتج بعد ضبط مسافة الغرزة تاللفق فً عمل غرز مخستخدم ماكٌنة ت (1

 . والثنٌة

تقوم هذه الماكٌنة بحٌاكة الأحراف السفلً للقماش الذي ٌتم ثنٌه للداخل إلً أعلً حتى لا تظهرر  (2

 به أي خٌوط سائبة أو معلقة وتستخدم فً المجال الصناعً .

 . أٌضافالخٌط المستخدم ٌجب أن ٌكون خفً  -اكات خفً وحتى ٌكون هذا النوع من الحٌ (3

الملابرس ووالبلاطرى  اتوالجاكٌتر اتكمام والبنطلونتستخدم فً تثبٌت الثناٌات للفساتٌن والجونلات والأ (4

 . الخ.......  -الداخلٌة 

 . تستخدم فً تثبٌت البطانات مع الرداء المطلوب تركٌب بطانة له (5

 . ستٌك الشراب(أالخاص بالشراب الرجالً ) تعلى الكوتستخدم فً عمل غرزة مختفٌة  (6

وتكررون هررذه الماكٌنررة عملٌررة لعمررل كفافررات لألرروان مختلفررة مررن القمرراش باسررتخدام الخررٌط ذاترره وٌمكررن  (7

 .استخدام خٌط من لون القماش 

 

 

 ماكٌنة اللفق أجزاءأهم ( 3)
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 أجزاء ماكٌنة الكفافة )اللفق(

 الجسم:  – أ

 العامرل تتمٌز برأن الررأس منحنرى فرً اتجراه فهًالشكل العام لجسم ماكٌنة اللفق ٌختلف عن ماكٌنات الخٌاطة 

 من المعدن القوى. الماكٌنةورأس الماكٌنة (   -) جسم الماكٌنة  القائم بالعمل علٌها 

 :   جزاء الهامة وهىالأٌحمل الماكٌنة جسم  -  1

  واتجاه الدوران إلى الخلف عكس اتجاه العامل  الإدارةعجلة. 

  وٌررتحكم فررً مرردى عمررل الغرررزة  9:1مفترراح الررتحكم فررً طررول الغرررزة وهررو مقسررم مررن

 .دون الظهور وحسب نوعٌة القماش من سمٌك أو رفٌع المختفٌة

      ة رأس :  وهو شكل شبه مستطٌل ومنحنى جهة القائم بالعمل علٌها وفً نهاٌ رأس الماكٌنة - 2     

 :   جزاء الهامة وهىٌحمل الأالماكٌنة             

  منظمات الشد العلوٌة.    

  دلٌل الخٌط.   

  فً نهاٌته الإبرةٌتم تركٌب  الذي الإبرةعمود ذراع أو .  

 الإبرة . 

 

 برة" :  "عمود الإ برةذراع الإ – ب

ثناء عملٌة تكوٌن أنصف دائرة  ٌتحرك حركة ترددٌة على هٌئة والذيبرة وهو الجزء الخاص بتركٌب الإ     

  .الغرزة على المنتج 

  :   برةالإ –ج 

     مقوسة الشكل لسهولة اختراقها القماش لعمل الغرزة وهى تصنع خصٌصا لهذه الماكٌنة.إبرة وهى 

  : متحركةال ةالقرص –د 

متحركة تفتح وتغلق حسب الحاجة لتظهر قاعدة اسطوانٌة  بقرصهسفل أتتمٌز الماكٌنة بأنها مزودة من 

ستٌك الخاص لأالشكل تستخدم عند تنفٌذ غرزة اللفق للأكمام أو ثنٌة رجل البنطلون، وكذلك أثناء ثنى ا

جزاء الداخلٌة للماكٌنة، وفً بعض الماكٌنات هذه القرصة ٌضا لسهولة تزٌٌت الأأبالشراب الرجالً و

 دٌد عرض الثنٌة المطلوبة.مرقمة بالسنتٌمتر لتح

 فً لفق        لظهور الأسطوانة لاستخدامها، وٌتم فتحها العادي متحركة للاستخدام القرصة وتستخدم ال

 .  لأكمام أو ثنٌة رجل البنطلونا 

  : دواس الفخذ –هـ 

 . ٌتحكم فً خفض ورفع الاسطوانة )السلندر( لوضع المشغولة علٌها  الذي وه      

 

 



7 

 

 

 :   المستخدمة ورقم الخٌط أنواع وأرقام الإبر ( 4)

 

 ٌٍغّه اٌؼادي ِٓ الألّؾح    08الإتشج   

 ٌلألً عّىاً   08إًٌ    68الإتشج ِٓ  

 ٌلألّؾح اٌغٍّىح .  08الإتشج  

 

 الأخرررى أي تناسررب سررمك الإبرررةالحٌاكررة  فهررً مثررل ماكٌنرراتللإبررر  ةط المناسرربوأمررا بالنسرربة للأرقررام الخٌرر

الشرفافة المصرنوعة مرن أو الخٌروط  ن من نفس لون القمراشوسمك القماش ولكن ٌشترط أن تكوالمستخدمة 

   البلاستٌك .

 

 - :لضم الماكٌنة طرٌقة ( 5)

 

بررة وٌبردأ وضرع الخرٌط تلضم الماكٌنة بالخٌط وهذه الماكٌنة تنفذ الغرزة بخٌط واحد، هرو خرٌط الإ - أ

 برة وٌلضم الخٌط من أسفل الإبرة إلى أعلى الإعلى الشمعدان متتبعا دلٌل الخٌط إلى أن ٌصل ثقب 

 

 لضم الماكٌنة

                                       

ٌستخدم خٌط من نفس لون القماش وغالبًا ما تستخدم الخٌوط الشفافة المصنوعة من البلاستٌك حتى  - ب

ر الألروان ممرا ٌعطرل لا تظهر الغرزة على سطح المنتج مهما كران لرون المنرتج ومنعًرا مرن تكررار تغٌٌر

حالة الأقمشة المصنعة مرن  فًحالة الأقمشة الصناعٌة أو المخلوطة فقط أما  فًوهذا  الإنتاجًالخط 

 الألٌاف الطبٌعٌة فلا ٌستخدم هذا النوع من الخٌوط البلاستٌكٌة .
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 - حركة تشغٌل الماكٌنة:( 6)

 

 .تشغٌل  (ON)ٌتم توصٌل التٌار الكهربائً للماكٌنة بوضع المفتاح فً وضع  -أ 

دارة ٌتصرل بطرارة الإ الذيٌتم الضغط على الدواسة الخاصة بالتشغٌل بالضغط بالقدم لتبدأ حركة المحرك  -ب 

الرئٌسٌة بالماكٌنة عن طرٌق السٌر لتبدأ الحركة المٌكانٌكٌرة برادارة العمرود الرئٌسرً للماكٌنرة ثرم جمٌرع 

 .جزاء الماكٌنة أ

 .برة المقوسة الخاصة بهذه الماكٌنة ٌتم عمل الغرزة المسحورة أو المختفٌة عن طرٌق الإ -ج 

غرزة نباتة فً القماش وعند تنفٌذها على نها غرزة مفتوحة ولٌس غرزة الكفافة )اللفق( تسمى الخٌة لأ -د 

 .برة القماش ولكن تقوم بالتقاط الطبقة العلٌا من القماش المنتج لا تخترق الإ

ٌمكن عمل الخٌة المفتوحة عن طرٌق المفتاح الخاص المركب على قاعدة الماكٌنة بجعرل الخٌرة مفتوحرة  -ه 

 .غرزة حتى نهاٌة المشغولة برة لعمل الغرزة التالٌة بخٌطها وٌتم عمل الحتى دخول الإ

 

ثنراء العمرل وٌرتم تزٌٌرت أتربرة الناتجرة بعد الانتهاء من التشغٌل ٌفصل التٌار الكهربائً عن الماكٌنة وتزال الأ

والأشكال والغبار  للأتربةحمر وتغطى الماكٌنة منعا من التعرض الماكٌنة ٌدوٌا داخل الثقوب الملونة باللون الأ

 . ٌن الغرزةوضح مراحل تكوالتالٌة ت

                                                   

                                  

 ) ج (                                               ) ب (                                  ) أ (            
         

                                      

 مراحل تكوٌن الغرزة

 

 

 غرزة لقطة ) كفافة ( ذات خٌط مفرد .وفٌما ٌلً شكل 
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  -جدول الأعطال وأسبابها وطرق علاجها : ( 7)

 

 اٌؼـلاض اٌغثة اٌؼٍة

 لطغ اٌخٍػ

 إسخاء ؽذد اٌخٍػ ؽذد ػاًٌ ٌٍخٍػ

 ظثػ اٌٍٛتش ظثػ عٍئ ٌٍٍٛتش 

 ذغٍٍش الإتشج إتشج لذٌّح

 ذغٍٍش الإتشج إتشج ؽذٌذج اٌشفغ

 ذٕظٍف الأجضاء  ذخثػ تاٌخطاف أٚ الإتشج أٚ أعٕاْ اٌرغزٌح 

 ظثػ دشوح الإتشج ذذشن الإتشج

 وغش الإتشج

 ذصثٍد الإتشج تؾىً صذٍخ ذصثٍد عٍئ ٌلإتشج

 ذغٍٍش الإتشج عّه الإتشج

 ظثػ اٌٍٛتش تطشٌمح صذٍذح ظثػ عٍئ ٌٍٍٛتش

 صذٍذحظثػ اٌىثاط تطشٌمح  ظثػ عٍئ ٌٍىثاط

 غشص غٍش ِٕرظّح

 ذغٍٍش الإتشج الإتش ذؼٛجد ٚأصثذد غٍش فؼاٌح 

 ظثػ اٌٍٛتش تطشٌمح صذٍذح ظثػ عٍئ ٌٍٍٛتش  

 ذغٍٍش الإتشج عّه الإتشج

 ظثػ دشوح الإتشج ذذشن الإتشج

 ذغٍٍش اٌٍٛدح اٌصغٍشج ٌلإتشج ذآوً اٌٍٛدح اٌّؼذٍٔح اٌصغٍشج )أ(

 ٌٛدح الإتشجظثػ  ظثػ عٍئ ٌٍٛدح الإتش

 أفلاخ الإتشج

 ذغٍٍش الإتشج اٌرٛاء ٚذخؾٓ الإتشج

 ظثػ اٌىثاط تطشٌمح صذٍذح ظثػ عٍئ ٌٍىثاط

 ظثػ ٌٛدح الإتشج تطشٌمح صذٍذح ظثػ عٍئ ٌٍٛدح الإتش

 ظثػ اٌىثاط تطشٌمح صذٍذح ظثػ عٍئ ٌٍىثاط ٚتاٌٛدح اٌّؼذٍٔح اٌصغٍشج )أ(
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 الماكٌنة :ب العناٌة( 8)

ا :  التًماكٌنة اللفق من الماكٌنات         ًٌ ا ودور ًٌ  ٌجب العناٌة بها ٌوم

 

 : أسس العناٌة الٌومٌة 

 

 .ٌجب تنظٌف الماكٌنة من الأتربة والخٌوط العالقة بها نتٌجة التشغٌل  -أ 

 .الحال  فًٌجب تغٌٌر الإبرة فورا عند حدوث راٌش أو كسر بها وتستبدل بأخرى  -ب 

 .مسئولالالصٌانة  عاملٌجب تغٌٌر السٌر واستبداله فورا عند تشققه وٌقوم بهذا  -ج 

 .بعد انتهاء التشغٌل  الكهربًفصل التٌار  -د 

 . الاستخدامعند عدم تغطٌة الماكٌنة بالغطاء الخاص بها  -ه 

 مكان جاف والمحافظة علٌها من الرطوبة . فًٌجب وضع الماكٌنة  -و 

 

 

 : الصٌانة والتزٌٌت 

 

 

  الدورٌة :الصٌانة 
 

 . للاستخداممراجعة وضبط الأجزاء التالفة والغٌر صالحة  -أ 
 تغٌٌر الأجزاء التالفة . -ب 
 ٌمكن استخدامها مرة أخرى . التًإصلاح الأجزاء  -ج 
 . موضعًٌتم تزٌٌت الماكٌنة تزٌٌت  -د 

 
 
 

 : تزٌٌت الماكٌنة 
 

 ٌستخدم لتزٌٌت الماكٌنة زٌت نقى خفٌف الكثافة متوسط اللزوجة .-أ

الثقوب المعدة لذلك والممٌزة بالعلامات الحمراء على  فًتوضع قطرات الزٌت -ب

 جسم الماكٌنة .

 تنظٌف الماكٌنة بعد عملٌة التزٌٌت وإزالة أثار الزٌت .-ج

 وضع قطعة قماش نظٌفة تحت قدم الدواس لامتصاص نقط الزٌت الزائدة .-د
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 أسئلة المعارف النظرٌة :
 

 أمام العبارات الخطأ :)× ( أمام العبارات الصحٌحة وعلامة )√( ضع علامة :  السؤال الأول
         

 تثبٌت البطانات مع الرداء المطلوب تركٌب بطانة له . فًتستخدم ماكٌنة اللفق  -1
 تتمٌز إبرة ماكٌنة اللفق بأنها مستقٌمة الشكل . -2
 الكثافة واللزوجة . عالًٌستخدم لتزٌٌت ماكٌنة اللفق زٌت نقى  -3
  لا تختلف كثٌرًا عن ماكٌنة الحٌاكة العادٌة . اللفقماكٌنة  -4
 القماش .نوع الخٌط وورقم وفقًا لنوع  اللفقٌتم توسٌع وتضٌٌق منظمات الشد بماكٌنة  -5
 . الخٌط  وخامة المنتجوفقًا لنوع  اللفقلابد من تغٌٌر طول الغرزة بماكٌنة  -6
    .الغرز علً سطح المنتج  رلإظهاتستعمل ماكٌنة الكوع للزخرفة  -7
  خٌوط عادٌة وأخرى صناعٌة  . لفقٌستخدم لماكٌنة ال -8

 
 أكتب أسماء الأجزاء الآتٌة لماكٌنة اللفق:السؤال الثانً :  

 

                                
 
 
 

 -مكان النقط : فً المكان المناسب ضع الكلمة المناسبة السؤال الثالث : 
 
 

 (                                                                                                                         اٌٍٛتش  -   ٌٍىثاط  -   اٌعثػ  -   ذغرثذي  -  تحرك    -  اٌىثاط    -   بضبط   -  إػٛض  )

 
 

 .حركة الإبرة ...............ٌمكن تفادي القطع والإبرة  ............ بسبب ٌمطغ اٌخٍػ -أ 
 . ........ػٍٍّح  إذّاٌَٚؼذَ ذؼشض الإتشج ٌٍىغش ٌجة  ........ أٚ...........  ظثػػذَ ذىغش الإتشج ٔرٍجح  -ب 
 ........... ٚلأرظاَ اٌغشص ٚأصثذد غٍش فؼاٌح الإتشج ............بسبب غشص غٍش ِٕرظّحٚجٛد  -ج 

 الإتشج .
 ....................غٍئ اٌ عثػتغثة اٌ أشٕاء اٌرؾغًٍ أفلاخ الإتشج -د 
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 الإجابات النموذجٌة :
 

 الإجابة رقم السؤال
 

 √ -1 1 ج
2- × 
3- × 
4- × 
5- √ 
6- √ 
7- × 
8- × 
        

 قرص وسع الغرزة -1 2 ج
 عجلة الإدارة  -2
 غطاء متحرك لأعمدة الإدارة  -3
 جسم الماكٌنة  -4
 منظم الخٌط  -5
 دلٌل الخٌط  -6
 رأس الماكٌنة  -7
 ذراع تركٌب الإبرة  -8
 الإبرة -9

 قرصة متحركة  -11

 بضبط   -    تحرك -أ  3ج 

 اٌعثػ   -      اٌٍٛتش  -    اٌىثاط -ب 
    ذغرثذي        -    إػٛض  -ج 
 ٌٍىثاط -د 
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 - التدرٌبات العملٌة :ثانٌاً : 
  

 عملًالتنفٌذ التمرٌن بشرح المعارف النظرٌة المناسبة للتمرٌن مع ٌقوم المدرب 

 
 

  -ٌحتوي التمرٌن علً المهارات الآتٌة :  -التمرٌن الأول : 
 

 التعرف علً أجزاء الماكٌنة . -4
  . تركٌب إبرة ماكٌنة اللفقتغٌٌر والتدرٌب على  -5
 .مراجعة مسار الإبرة  -6

 
ٌراقب المتدرب المدرب أثناء أمام المتدربٌن و العملً التمرٌن تنفٌذشرح المعارف النظرٌة وبٌقوم المدرب 

 .بالجودة المطلوبة ٌؤدى المتدرب نفس الخطوات بالترتٌب الذي قام به المدرب نفٌذ التمرٌن لقٌامه بت
 
 
 

 -التعرف علً أجزاء الماكٌنة :  -أولاً : 
 

 ماكٌنة اللفق أجزاءأهم 

 

 

 

 أجزاء ماكٌنة الكفافة )اللفق(
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 رأس الماكٌنة (  -) جسم الماكٌنة            -هو عبارة عن : و:  الجسم - 1

 :   جزاء الهامة وهىٌحمل الأالماكٌنة جسم  - أ

  إلى الخلف عكس اتجاه العامل  دورتو الإدارةعجلة. 

  وٌتحكم فً مدى عمل الغرزة  9:1مفتاح التحكم فً طول الغرزة وهو مقسم من

 .دون الظهور وحسب نوعٌة القماش من سمٌك أو رفٌع المختفٌة

 :   جزاء الهامة وهىحمل الأٌ رأس الماكٌنة - ب

  منظمات الشد العلوٌة.    

  دلٌل الخٌط.   

  الإبرةعمود ذراع أو   . 

 الإبرة . 

ٌتحرك حركة ترددٌة علرى هٌئرة  والذيبرة برة" وهو الجزء الخاص بتركٌب الإ:  "عمود الإ برةذراع الإ - 2

  .ثناء عملٌة تكوٌن الغرزة على المنتج أنصف دائرة 

 .مقوسة الشكل لسهولة اختراقها القماش لعمل الغرزة إبرة :  وهى  برةالإ - 3

 

 إبرة ماكٌنة اللفق
 

       

متحركرة تفرتح وتغلرق حسرب الحاجرة  بقرصرهسرفل أتتمٌز الماكٌنة بأنهرا مرزودة مرن  : متحركةال ةقرصال - 4

وغٌرهررا  لتظهررر قاعرردة اسررطوانٌة الشرركل تسررتخدم عنررد تنفٌررذ غرررزة اللفررق للأكمررام أو ثنٌررة رجررل البنطلررون

جررزاء الداخلٌررة للماكٌنررة، وفررً بعررض الماكٌنررات هررذه القرصررة مرقمررة بالسررنتٌمتر لتحدٌررد لسررهولة تزٌٌررت الأو

 عرض الثنٌة المطلوبة.

 . ٌتحكم فً خفض ورفع الاسطوانة )السلندر( لوضع المشغولة علٌها  والذيدواس الفخذ  - 5
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 -:  تركٌب إبرة ماكٌنة اللفقتغٌٌر والتدرٌب على  -ثانٌاً : 
 

 ٌجب فصل الماكٌنة عن التٌار الكهربً قبل إجراء أي صٌانة أو إصلاح
  

                                  
 

) المفتاح الأحمر ( ولتوصٌل التٌار  2الماكٌنة ٌتم الضغط علً المفتاح رقم  ٌتم فصل التٌار الكهربً عن 
ٌجب انتظار التوقف التام و (أو الأخضر  ) المفتاح الأسود 1الكهربً للماكٌنة ٌتم الضغط علً المفتاح رقم  

 .(  للإصلاح للموتور الكهربً ) قبل كل توقف
 
 

  : خطوات تركٌب أو تغٌٌر إبرة الماكٌنة-  
 

 التأكد من أن مفتاح التشغٌل مغلق .وإٌماف اٌّاوٍٕح  -1
 . ( التأكد من أن عمود الإبرة لأعلى) أي أجؼً ػّٛد الإتشج ػًٍ أدًٔ ٔمطح ٌلادرىان  -2

   . باستخدام المفك ( A)  فك مسمار ربط الإبرة -3
 . معٌوبة أو المكسورةالإبر ال إخراج  -4
وتدفع برفق إلى أعلى حتى ووضعها السلٌم فً مكانها (  B) الجدٌدة  ةالإبر تركٌب -5

 .  اجز نهاٌة تركٌب الإبرة تصل إلى ح
ٌراعى أن ٌكون وجه فتحة الإبرة لاتجاه اللضم ) مرشد الخٌط ولضم الإبرة فً اتجاه  -6

 الشق الطولً منها ( .
 باستخدام المفك .(  A) مار ربط الإبرة ربط مس -7
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 -: ِشاجؼح ِغاس الإتشج شاٌصاً : 

 ًٍ اٌّاوٍٕح ، ٌٛصً تّشاجؼح إرا وأد الإتشج ذؼًّ تصٛسج صذٍذح .غلثً ذؾ

             
 

 تٕاءاً ػًٍ رٌه عٍمَٛ أدذ ترذٌٚش اٌّاوٍٕح تاٌٍذ .

فً ٘زٖ اٌذاٌح الإتشج ٌجة أْ ذٕضٌك دْٚ أْ ذٕمش ػًٍ اٌٍٛدح اٌّؼذٍٔح اٌصغٍشج إًٌ أْ ذرُ اٌذٍاوح ػًٍ 

 ذطُ تٙا .اٌمّاػ ٌٚىٕٙا لا ٌجة أْ ذش

ُِ تٍٛدح   18:  1ػٕذِا ذىْٛ الإتشج فً ٚظغ إٌمطح اٌٍّرح إًٌّ فً )ب( ٌجة أْ ٌىْٛ تٙا ذفاٚخ تٕغثح 

 الإتشج .
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  -ٌحتوي التمرٌن علً المهارات الآتٌة :  -:  لثانًالتمرٌن ا
 

 ضبط لوحة الإبرة . -4
 ضبط مكونات الغرزة ) اللوبرات ( . -5
 تكوٌن الغرزة . -6

 
 
 

ٌراقب المتدرب المدرب أثناء أمام المتدربٌن و العملً تنفٌذ التمرٌنشرح المعارف النظرٌة والمدرب بٌقوم 
 .بالجودة المطلوبة ٌؤدى المتدرب نفس الخطوات بالترتٌب الذي قام به المدرب نفٌذ التمرٌن لقٌامه بت

 

 - ظثػ ٌٛدح الإتشج :أٚلاً : 

           

 
 

 اٌؾىً اٌغاتك ٌٛظخ اٌعثػ اٌجٍذ ٌلإتشج ٚاٌٍٛدح اٌّؼذٍٔح 

  

 . إرا واْ ٘زا اٌعثػ غٍش ِجذي ، أدخً إتشج جذٌذج ٚفه ِغّاسي فه ٚظثػ الإتشج 

 . لُ تعثػ ٌٛدح الإتشج وّا ٘ٛ ِثٍٓ ِٓ لثً ٚأستػ ِغّاسي فه ٚظثػ الإتشج 
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  -:  ظثػ ِىٛٔاخ اٌغشصج ) اٌٍٛتشاخ (شأٍاً : 

ٌٛجذ ٔٛػاْ ِخرٍفاْ ِٓ اٌٍٛتشاخ اٌزي ٌؤخز اٌخٍػ ِٓ الإتشج دْٚ أْ ٌٍّغٙا وّا ٘ٛ ِٛظخ تاٌؾىً ٚاٌفشق 

 الأعاعً تٍُٕٙ ٌرؼٍك فً غشٌمح اٌرصثٍد .

 

 

 
 

 

 فً داٌح الاعرثذاي أٚ فً داٌح ظشٚسج اٌعثػ ٌرُ اٌرصشف تٙزٖ اٌطشٌمح .

 ٌرذشن تؾىً صذٍخ .أػذ ٚظغ اٌخطاف ػًٍ اٌذاًِ ٚذؤوذ ِٓ أْ 

 ٌٙزا اٌغشض ٌف تثػء ٚتؼٕاٌح اٌطاسج اٌّٛجٛدج خٍف اٌٍٛتش اٌزي لا ٌجة  أْ ٌٍّظ أي ؽًء أشٕاء دٚسأٗ . 

 ُِ .  8.85ػٕذِا ٌىْٛ اٌٍٛتش فٛق الإتشج ٌىْٛ ِمذاس اٌرفاٚخ تٍٓ الأصثغ اٌطًٌٛ ٌٍٍٛتش ٚالإتشج درى  
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 ً اٌخٍػ تجأة ػٍٓ الإتشج .الأصثغ اٌطًٌٛ ٌجة أْ ٌرٍم

 

 
 
 

 . إرا ٌّظ الأصثغ اٌطًٌٛ ٌٍٍٛتش الإتشج أٚ ٌٛدح الإتشج ٌجة سفؼٗ تشفك 

 . )ٌٙزا اٌغشض ، فه اٌّغّاساْ )أ( ٌٚف اٌّذٛس )الأوظ( )ب 

 . ) أظثػ اٌّذٛس ٚأستػ اٌّغّاساْ )أ 
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 وٓ دزساً :

 اٌٍغاس .ٌرذشن الأوظ )ب( تاذجاٖ آٌٍٍّ أٚ اذجاٖ 

إرا لّد ترذشٌىٗ أٚ إرا لاِد اٌٍٛتشاخ تٍّظ أي ِىاْ أشٕاء دشورٗ ، لُ ترذشٌه الأوظ تذٍس ٌّىٓ ٌٍٍٛتش أْ 

 ٌىْٛ تاٌٛعػ .

 لا ٌجة ػًٍ اٌٍٛتش أْ ٌٍّظ أي جضء أشٕاء ذؾغٍٍٗ . 

داٍِح ٚظثػ اٌٛظغ ٘زا اٌعثػ لا ٌؼرثش ِٓ اٌؼٍٍّاخ اٌغٍٙح ٚأدٍأاً ٌىْٛ ِٓ اٌعشٚسي ذذشٌه اٌٍٛتش ػًٍ 

 تالأوظ )ب( .

 ٌٍفذص ، ٚػٕذِا ٌرُ ٌعُ الإتشج ٌٚرُ ٌف اٌطاسج تؼٕاٌح ٚتشفك أٔظش وٍف ذرىْٛ اٌغشصج .

 

 - ذىٌٛٓ اٌغشصج :شاٌصاً : 

 . ٌّٓالأصثغ اٌطًٌٛ ٌٍٍٛتش ، ٌجة أْ ٌغذة اٌخٍػ ِٓ الإتشج ػٕذِا ذرذشن ٌٍخٍف تاذجاٖ اٌجأة الأ 

 ٚ ػٕذِا ذرشن اٌمّاػ ، ذمَٛ أعٕاْ اٌرغزٌح ترذشٌه اٌمّاػ ٌؼًّ غشصج ذرذشن الإتشج إًٌ اٌٍغاس

 ٚادذج .

 . تؼذ رٌه ٌىْٛ ِٓ اٌعشٚسي ٌٍٍٛتش تإدعاس ػشٚج اٌخٍػ داخً الإتشج تاذجاٖ اٌٍغاس 

 . غشف الإتشج ٌرذشن إًٌ  آٌٍٍّ ٌٚخرشق داخً ِصٍس اٌخٍػ ٚ٘ىزا ذرىْٛ اٌغشصج 
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  -ٌحتوي التمرٌن علً المهارات الآتٌة :  -:  لثالثالتمرٌن ا
 

  ضبط الكباس . -3
 ضبط أسنان التغذٌة . -4

 
 
 

ٌراقب المتدرب المدرب أثناء أمام المتدربٌن و العملً تنفٌذ التمرٌنشرح المعارف النظرٌة وٌقوم المدرب ب
 .بالجودة المطلوبة ٌؤدى المتدرب نفس الخطوات بالترتٌب الذي قام به المدرب نفٌذ التمرٌن لقٌامه بت

 

 

 - ظثػ اٌىثاط :أٚلاً : 

 اٌؾشغ الأعاعً : 

 ٌجة ظثػ الإتشج تطشٌمح جٍذج 

   ِٓ تٍٓ    3:    2ػٕذِا ٌشجغ عٓ الإتشج )ض( فً ِذٛس اٌىثاط )أ( ٌجة أْ ٌىْٛ ٕ٘ان ِغافح ُِ

 عٓ الإتشج ٚٔٙاٌح اٌىثاط )أ( .

            
 
 

  اٌّغّاس )ب(.ٌٍذصٛي ػًٍ ٘زا إٌٛع ِٓ اٌعثػ فه 

 . ًأظثػ أشٕاء ٌف اٌّذٛس )د( شُ أستػ اٌّغّاس )ب( جٍذا 

 . ػٕذِا ٌىْٛ عٓ الإتشج فً ِذٛس اٌىثاط ، لا ٌجة أْ ٌرٛلف 

 ٛدٍِثعش اٌىثاط ) 00اٌذشوح اٌؼىغٍح ٌٍىثاط ٌجة أْ ذثذأ فٛساً ػٕذ لذَٚ ػٍٓ الإتشج ػًٍ ِذ

 آٌٍٍّ ( . ٖذرذشن الإتشج فً اذجا

 ٌٕٛع ِٓ اٌعثػ فه اٌّغّاس )٘ـ( ـ أٔظش اٌؾىً اٌراًٌٌٍذصٛي ػًٍ ٘زا ا 

 . ٌف اٌطاسج لإدعاس عٓ الإتشج فً ِذٛس اٌىثاط 
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 ٌد( . الاوغٕرشن ) حفً ٘زا اٌٛظغ ٌف اٌلاِشوض( ) 

 . ٚذٛلف ػٓ اٌٍف ػٕذ ػذَ ذذشن اٌىثاط 

 . )ػٕذ إذّاَ اٌعثػ تصٛسج جٍذج ، لُ تشتػ اٌّغّاس )٘ـ 

  ًٍاٌّاوٍٕح تاٌٍذ تثػء .ذذىُ فً اٌعثػ أشٕاء ذؾغ 

 

            
٘زا ٘ٛ اٌٛظغ اٌجٍذ ٌلإتشج ٚاٌىثاط ػٕذ ٚصٛي الإتشج فٛساً فٛق اٌىثاط ) ٌٍّاوٍٕاخ الأعاعٍح ( أٔظش اٌشعُ 

 اٌراًٌ . 

 ٘زٖ اٌّاوٍٕح ذمَٛ تؼًّ وً اٌغشص ............

ٌٚمَٛ تمفض / ذفٌٛد غشصج ( أٚ تؼط اٌّاوٍٕاخ ِجٙضج تٕظاَ ٌغرطٍغ ػًّ غشصج ِٓ غشصذاْ ) ٌؼًّ غشصج 

غشصج ِٓ شلاشح غشص ) ٌؼًّ غشصج ٌٚمَٛ تمفض غشصذاْ ( ، فً ٘زٖ اٌذاٌح ٌخرٍف اٌىثاط ٚذخرٍف غشٌمح 

 اٌعثػ .

 إرا وأد اٌّاوٍٕح ِجٙضج تٙزا إٌظاَ ٌرُ ظثطٙا والأذً : 
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 : حاٌؾشٚغ الأعاعٍ

(  ٌجة أْ NO SKIP  /    SKIP    ِٚفراح اٌمفض / ٚألا لفض )الإتشج ٌجة أْ ذىْٛ ِعثٛغح تؾىً جٍذ ، 

 . SKIP ٌىْٛ ِٛظٛع ػًٍ لفض 

 
 

 الإٌضاح :
  

ذرُ دٍاوح وً اٌغشص تاٌّاوٍٕح الأعاعٍح لأْ اٌىثظ ٌمَٛ تاٌعغػ ِٓ أعفً اٌمّاػ فً اذجاٖ الإتشج ، ٚالإتشج 

 ي اٌرخأح اٌىٍٍح لأػًٍ اٌمّاػ .ذّش ِٓ خلاي ذخأح لٍٍٍح ِٓ أعفً اٌمّاػ ٌٚىٕٙا ذّش ِٓ خلا

 ٌؤخز اٌىثاط ٔفظ اٌٛظغ ِغ إذّاَ وً اٌغشص . 
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تّاوٍٕح ٌّىٕٙا ػًّ غشصج ٚادذج أٚ غشصذاْ ٚشلاشح غشص ٌىْٛ اٌٛظغ ِخرٍف ، فذشوح اٌىثاط لا ذىٓ ِّاشٍح 

 فً وً اٌغشص .

                       
 

غشصذاْ ، ٌٚىٓ ِؼشفح عثة ػًّ غشصج ِٓ غشصذاْ عٛف ٌىْٛ ٌذٌٕا ِصلاً ِاوٍٕح ذمَٛ تؼًّ غشصج ٚادذج ِٓ 

 ٔفظ اٌغثة ٌّاوٍٕح ذمَٛ تؼًّ غشصج ٚادذج ِٓ شلاز غشص .

ففً داٌح ػًّ غشصج ٚادذج ِٓ غشصذاْ ، فً أٚي ِشج ٌىْٛ ٌذي اٌىثاط ٔفظ دشوح اٌّاوٍٕح الأعاعٍح ، 

 ٌٚىْٛ اٌرفغٍش ٚادذ ....

             
 

 اٌفشق ٌٍّشج اٌصأٍح 

الإتشج تؼًّ دٍاوح  غٔفمز٘ىزا لا ذغرط6ٌٍٍغشصج اٌصأٍح ، لا ٌمَٛ اٌىثاط تىثظ اٌمّاػ إًٌ أعفً الإتشج ٚ

 تذاخً اٌمّاػ .

 ذرذمك اٌغشصج ٌٚىٓ ػًٍ اٌطثمح اٌؼٍٍا ٌٍمّاػ ٌزٌه ِٓ اٌّغرذًٍ سإٌرٙا ػًٍ اٌٛجٗ اٌذغٓ ٌٍمّاػ .
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 ٌىْٛ اٌعثػ جٍذ 

 شلاشح غشص ، عٓ اتٌشج ٌؤذً فٛساً ػًٍ لّح اٌجأة اٌّؾطٛف ٌٍىثاط .ػٕذِا ذىْٛ غشصج ِٓ غشذاْ أٚ 

 فً داٌح ػذَ اٌعثػ اٌجٍذ ، فه اٌّغّاس )ب( ٚلُ تاٌعثػ ٚرٌه تٍف الأوظ ) اٌّذٛس ( )د( .

 ٚتؼذ الأرٙاء لُ تشتػ اٌّغّاس )ب( جٍذاً .
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 - ظثػ أعٕاْ اٌرغزٌح :شأٍاً :

            

 
 

ُِ ِٓ أعٕاْ اٌرغزٌح   2أعٕاْ اٌرغزٌح ٌىْٛ جٍذ اٌعثػ ػٕذِا ٌىْٛ فً أدًٔ ٚظغ ٌٗ ، ٌّىٕٕا سإٌح   غٛي

خاسض ٌٛدح الإتشج فٍّا فٛق رٌه ، فؤعٕاْ اٌرغزٌح ٌجة أْ ذٛظغ أتؼذ ِٓ اٌلاصَ تاذجاٖ ِمذِح اٌّاوٍٕح ) أتؼذ 

 ِٓ اٌؼاًِ ( .

 زي ٌّغه أعٕاْ اٌرغزٌح .ِٓ اٌّّىٓ إجشاء ٘زا اٌعثػ ، تؼذ فه اٌّغّاس اٌ

 دشن أعٕاْ اٌرغزٌح فً الاذجاٖ اٌصذٍخ ٚأستػ اٌّغّاس تؾذج ٚإدىاَ .

 

 ذٛخً اٌذزس :

 لُ تٍف غاسج اٌّاوٍٕح تٍذ ٚادذج ٌٍرؤوذ ِٓ أْ اٌٍٛتش ٚأعٕاْ اٌرغزٌح لا ٌٍّغا أي لطؼح أخشي .
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  -ٌحتوي التمرٌن علً المهارات الآتٌة :  -:  لرابعالتمرٌن ا
 

 الإبرة  . اختراقعمق  ضبطوغرزة اللقط )الكفافة(  عمق -4
 إعداد طول الغرزة  . -5
 أداة الفصل ) مفتاح التحوٌل (  . -6

 
 

ٌراقب المتدرب المدرب أثناء أمام المتدربٌن و العملً تنفٌذ التمرٌنشرح المعارف النظرٌة وٌقوم المدرب ب
 .بالجودة المطلوبة ٌؤدى المتدرب نفس الخطوات بالترتٌب الذي قام به المدرب نفٌذ التمرٌن لقٌامه بت

 
 

  -: الإبرة  . اختراقعمق  ضبطوعمق غرزة اللقط )الكفافة( أولاً : 
 

 عمق غرزة اللقط )الكفافة(شرح ( 1)

غٍش ِشئٍح ٚذغرخذَ فً ذصثٍغ ذمَٛ ٘زٖ اٌّاوٍٕح تؼًّ خٍاغح ٌطشف اٌمّاػ تؼذ شٍٕٗ أي ٌفك اٌمّاػ تطشلح 

 اٌّلاتظ ٌلأغشاض اٌصٕاػٍح .

درى ذىْٛ غشصج اٌٍمػ )اٌىفافح(خفٍح ، لا ٌجة أْ ٌظٙش خٍػ اٌذٍاوح ػًٍ اٌجأة اٌّشئً ٌٍمّاػ ، ٌؼًّ رٌه 

 ذمَٛ اٌّاوٍٕح تجؼً خٍػ الإتشج ٌّش ػًٍ جضء ِٓ اٌرخأح .

 فغٙا ػًٍ اٌغطخ اٌؼٍٛي ٌٍمّاػ .ٌزٌه ذرىْٛ اٌغشصج تإتشج خٍاغح ٚادذج ِرذاخٍح ِغ ٔ

ٌّش اٌخٍػ ِٓ خلاي اٌصٍٕح اٌؼٍٍا ٚتٛظغ أفمً ِٓ خلاي أجضاء اٌصٍٕح اٌغفًٍ دْٚ أْ ٌخرشلٙا ذّاِاً فً ألصً 

 ػّك .

ذىْٛ ٘زٖ اٌؼٍٍّح أوصش عٌٙٛح تإتشج ِمٛعح ٘زا ٘ٛ عثة إتشج ِذذتح فً اٌىصٍش ِٓ ِاوٍٕاخ دٍاوح غشصج 

 اٌٍفك .  

 اٌذٛاف اٌّصٍٕح )اٌٍفك( لأٔٛاع وصٍشج ِٓ اٌمّاػ ٚرٚ ذخأاخ ِخرٍفح .  ٌّىٓ ػًّ دٍاوح

 إتشج ٘زٖ اٌّاوٍٕح ٌجة أْ ذّش فمػ تجضء ِٓ ٘زٖ اٌرخأح ٌٙزا اٌغثة ٌٛجذ ِفراح ٌرٕظٍُ ػّك اخرشاق الإتشج
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 إٌعاح:

 دٚس اٌىثاط ٌىْٛ فً ذصٌٛة اٌمّاػ ٔذٛ الإتشج ٚاسذفاػٗ لاتً ٌٍعثػ .

 لأجشاء اخرشاق ٌجضء ِٓ لّاػ عّىٗ وثٍش ، ٌجة أْ ٌىْٛ اٌىثاط أوصش أخفاظاً .

 لأجشاء اخرشاق ٌجضء ِٓ لّاػ عّىٗ صغٍش ، ٌجة أْ ٌىْٛ اٌىثاط أوصش اسذفاػا .

فً تؼط الأدٍاْ ، اخرشاق جضء ِٓ لّاػ ؽذٌذ اٌشفغ ِصً اٌذشٌش ٌىْٛ رٌه ؽذٌذ اٌصؼٛتح ِٓ اٌُّٙ جذاً ، 

 الأٔٛاع ٚاٌّماعاخ اٌّخرٍفح ِٓ عْٕٛ الإتش .الاخرثاس تٍٓ 

 اٌذاجض اٌماتً ٌٍعثػ ، عٍرُ ذذشٌىٗ ٌعثػ اٌؼشض ِٓ ِىاْ اٌٍفك .

 

 ضبط عمق اختراق الإبرة : ( 2)

 ػًٍ رساع اٌّاوٍٕح أٚ أعفً ٌٛدح دٚاط اٌّاوٍٕح ، ٕٚ٘ان ِفراح ٌعثػ اسذفاع اٌىثاي   ب .

 

             
 
 

ػًٍ ِا ٌشاَ ، لُ تٍف غاسج اٌّاوٍٕح درً ذعغ عٓ الإتشج فٛق اٌجضء اٌؼٍٛي ِٓ  ٌّشاجؼح إرا واْ اٌعثػ

 اٌىثاط .

فً ٘زا اٌٛظغ ٌجة أْ ذىْٛ الإتشج ؽذٌذ اٌمشب ِٓ اٌىثاط دْٚ أْ ذمَٛ تٍّغٗ أشٕاء ٘زٖ اٌؼٍٍّح ، لا ذمَٛ 

 تٍّظ رساع اٌشوثح أٚ تذاي دٚاط اٌّاوٍٕح .
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 ع ) اٌّغافح تٍٓ  ب  ،  ض (إرا وأد الإتشج ؽذٌذج الاسذفا

 اٌٍفمح ٌُ ذرذمك تؾىً صذٍخ فشتّا ٌصثخ اٌخٍػ داخً ذخأح ٚادذج فمػ ٌٍمّاػ . حفذٍاو

 اٌٍغاس . ٛفً ٘زٖ اٌذاٌح لُ تٍف اٌّفراح ٔذ

 
 

 ٚتاٌؼىظ إرا وأد الإتشج ؽذٌذج الأخفاض 

 ذمَٛ الإتشج تاٌرطشق )د( ػًٍ اٌىثاط )ب(

 . لُ تٍف اٌّفراح ٔذٛ آٌٍٍّ

 فً ٘زٖ اٌذاٌح ٌىْٛ اٌخٍػ ِشئً ػًٍ عطخ اٌٍّثظ )اٌغطخ اٌذغٓ ٌٍمّاػ(
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 ٌشاػً الأذً : اٌعثػ اٌجٍذ ٌؼّك اخرشاق الإتشج لإدىاَ 

 . ٌٗجة أْ ٌرُ اٌشتػ تٍٓ داخً اٌمّاػ ٚخاسج 

  تإٌظش إًٌ دٍاوح اٌٍفمح ٌغطخ اٌٍّثظ ٌجة أْ لا ٌىْٛ خٍػ اٌذٍاوح ِشئً ٚلا ٌجة أْ ٌىْٛ ٌٗ أشش

 ػًٍ اٌمّاػ .  

  ) ٚؽذ اٌخٍػ ٌجة أْ ٌىْٛ لًٍٍ جذا أٚ ِٕؼذَ ذّاِاً ٌرجٕة ظٙٛسٖ أٚ ٚجٛد ػٍٛب ) اٌؼشاٚي اٌىصٍشج 

 

 

 -إعداد طول الغرزة :اً : ثانٌ

 ( غشص فً اٌثٛصح  18  - 5ػاِحً ذّىٕٕا اٌّاوٍٕاخ ػًّ ِٓ ) 

 
 

 غشٌمح إػذاد غٛي اٌغشصج ، ذىْٛ والأذً : 

 . أٔرظش اٌرٛلف اٌراَ ٌٍّٛذٛس 

  أظغػ ػًٍ ِفراح اٌغٍك ٚلُ تٍف غاسج اٌّاوٍٕح 

  أظغػ ػًٍ ِفراح اٌغٍك ٌرغٍٍش غٛي اٌغشصج 

  لُ تٍف اٌطاسج تاذجاٖ ِا أٚ ػىظ ٘زا الاذجاٖ ٌضٌادج غٛي اٌغشصج أٚ ذمصٍش٘ا 
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 ٍِذٛظح : 

 أعرّش فثاٌعغػ ػًٍ ِفراح الإغلاق ، أشٕاء ٘زٖ اٌؼٍٍّح  

 

 إدخاي اٌمّاػ : 

 
 

 
 
 

 الإبرة  –أ 
 حاجز  –ب 
 حافة حٌاكة اللفقة  –ج 

 د : وضع المسمار 
 
 

  الإبرة فً وضع النقطة المٌتة السفلً .لإدخال القماش ٌجب أن تكون 

 . فً هذا الوضع أضغط علً البدال أو ذراع الركبة وأدخل القماش 

  الحرف العلوي للحٌاكة ٌجب أن ٌكون علً ٌمٌن القدم الضاغط 

 . ٌجب أن ٌكون معشق بصورة كافٌة تحت أسنان التغذٌة حتى تقوم بنقله 
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 دلٌل الحف  )ب( وظٌفته الحفاظ علً اتجاه القماش 
 حرف الحٌاكة ٌنزلق فً اتجاه حرف الدلٌل ، وضع هذا الدلٌل من الممكن ضبطه .  

إذا كانت الأقمشة سمٌكة ، حرك دلٌل الحرف فً اتجاه الٌسار وإذا كانت الأقمشة رفٌعة قم بتحرٌكه فً اتجاه 
 حل المسمار )د( . الٌمٌن ، من الممكن إجراء ما سبق بعد

 دلٌل الحرف )ب(مضبوط بطرٌقة صحٌحة عندما تكون الحٌاكة متطابقة تماماً مع حف الحف المثنً )ج( .
 ِٓ اٌعشٚسي دائّاً خلاي اٌذٍاوح ذٛخً اٌذزس لأْ دشف اٌذٍاوح ٌٕضٌك فً ِٛاصاج دًٌٍ اٌذشف )ب( .

 شف اٌذٍاوح .٘زٖ ً٘ اٌطشٌمح اٌٛدٍذج ٌجؼً اٌذٍاوح ِرطاتمح  ذّاِاً ِغ د

 

 
 
 

 ٌّىٓ ذشوٍة دًٌٍ اٌجثٙح الأِاٍِح ٌٍذشف ) ٘ـ( فً تؼط اٌّاوٍٕاخ 

 إرا ٚجة ٚجٛد اٌذٍاوح اٌخفٍح ػًٍ شٍٕح اٌذٍاوح . 

 

 ذذزٌش :

 إرا لاَ أدذ تاعرخذاَ دًٌٍ اٌذشف )٘ـ( ، ِٓ اٌعشٚسي ٔضع دًٌٍ اٌذشف )ب( اٌّغرخذَ ِٓ لثً .

 جأثٍاً ػٓ غشٌك اٌّغّاس )د( .دًٌٍ اٌذشف )٘ـ( ِٓ اٌّّىٓ ظثطٗ 

 ٌرُ اعرخذاَ ٘زا اٌذًٌٍ أٌعاً ٌؼًّ دٍاوح اٌطشف اٌّصًٕ ٌلألّؾح ؽذٌذج اٌرخأح .

 

 : ٔٙاٌح اٌذٍاوح

فً ٔٙاٌح اٌذٍاوح ، ألف اٌّاوٍٕح تاٌخطاف ، تاٌرذذٌذ ػٕذ اٌٛظغ اٌشأعً أػًٍ اٌّشوض أٚ ِغ الإتشج ػٕذ أدًٔ 

 ٔمطح ٌلادرىان .
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اٌثذاي أٚ رساع اٌشوثح شُ ألطغ ػشٚج اٌخٍػ تّمص أٚ أٔضع اٌمّاػ ِٓ اٌخٍف تٙضج صغٍشج ٌمطغ أظغػ ػًٍ 

 اٌخٍػ .

 ٘زٖ ً٘ اٌطشٌمح اٌٛدٍذج ٌرجٕة ذٍف اٌغشص .

 اٌغشصج اٌخٍشج ٌجة أْ ذىْٛ ػًٍ اٌمّاػ لاْ اٌخٍػ اٌفشدي ٌغشصٖ اٌغٍغاي ٌغشصٖ خفٍح لا ٌرؾاتىا .

 

 -التحوٌل ( : اً : أداة الفصل ) مفتاح ثالث

 . ْ٘زا اٌّفراح ٌغرخذَ ٌؼًّ وً اٌغشص أٚ غشصج ِٓ غشصذا 

 . فً تؼط الألّؾح ِٓ اٌّغرذًٍ اٌذصٛي ػًٍ ٌفمٗ غٍش ِشئٍح 

  َتؼط ِاوٍٕاخ ِجٙضج تٕظاَ ٌؼًّ غشص ٚادذج ِٓ غشصذاْ ) ػًّ غشصج ٚلفض غشصج( ، تٙزا إٌظا

 .   ذذخً الإتشج إًٌ اٌٛجٗ اٌذغٓ ٌٍمّاػ ِشج ِٓ اٌّشذاْ

 

 
 

 اذجاٖ ػًّ اٌّفراح : ـ 

 ٌىً أٔٛاع اٌغشص    ←ٌف اٌّفراح إًٌ آٌٍٍّ     (1

 ٌغشصٖ ِٓ غشصذاْ    ←ٌف اٌّفراح إًٌ اٌٍغاس    (2

  ٌرُ سإٌح أشش ٚادذ فمػ ٌٍذٍاوح تذلاً ِٓ سإٌح أشاساْ ، تؼط اٌّاوٍٕاخ ٌّىٕٙا ػًّ غشصج ِٓ شلاز

 غشص تطشٌمح راذٍح .

  اٌّّىٓ صٌادج غٛي اٌغشصج . ئاَشاس ذؾىً ِؾىٍح ، ٌرمًٍٍ إٌّظش اٌغٍفً ٘زٖ اٌذاٌح إرا وأد ِٓ 
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  -:  لاغغ اٌفرٍح -: لخامسالتمرٌن ا
 
 

ٌراقب المتدرب المدرب أثناء أمام المتدربٌن و العملً تنفٌذ التمرٌنشرح المعارف النظرٌة وٌقوم المدرب ب
 .بالجودة المطلوبة ٌؤدى المتدرب نفس الخطوات بالترتٌب الذي قام به المدرب نفٌذ التمرٌن لقٌامه بت

 

 

ِخرٍفح  : ٍِىأٍىٍح ،  حتؼط اٌّاوٍٕاخ ِجٙضج تماغغ ٌٍفرٍح ، ٌٚرُ اعرخذاَ أعاٌٍة ذىٌٕٛٛجٍ

 ظغػ اٌٙٛاء ( .ٍِٔٛاذٍىٍح )  وٙشتائٍح ،

 

 

 - لاغغ اٌفرٍح :

دجش ِغٕاغٍغً ِذٛسي ِٛصً تّفراح لاغغ اٌرٍاس ) ِفراح ِاٌىشٚ عىٍٕح لاغغ اٌفرٍح ٌرُ ذؾغٍٍٙا ػٓ غشٌك 

عٌٛرؼ ( فٙٛ ٌّٕغ اٌّاوٍٕح ِٓ اٌثذء ػٕذِا ٌىْٛ اٌؼّٛد ِرٛلف ػٓ اٌذشوح داخً ِٕطمح اٌذٚساْ ِّا ٌؼًٕ 

 أْ اٌغىٍٕح ٚاٌٍٛتش لا ٌّىُٕٙ اٌرصادَ .

 

 ٚذشوٍة ِذشن لاغغ اٌفرٍح :فه  (1)

 أٔضع اٌماتظ  )أ( 

 

 
  اٌّغّاس )ب( ٚأٔضع اٌغطاء )ض(.فه 

 . فه اٌّغّاس )د( ِٓ غاسج ذشٚط اٌرؼؾٍك اٌصغٍشج 

 .)فه اٌّغّاس اٌذٍمح ) اٌىٌٍٛح أٚ الأفٍض ( )٘ـ( فً اٌٍٛدح )ف 

 . فه ٚدذج اٌرذشٌه ِٓ اٌؼّٛد ػٕذ ٌٛدح الإتشج اٌّمٛعح 
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 إػادج  اٌرشوٍة اٌؼىظ تاٌؼىظ )خٍف خلاف( .

  ؼاٌّغّاس )د( ٌجة أْ ٌذشن وٛٔراود اٌعغػ ٌٍّاٌىشٚ عٌٛراٌغىٍٕح ٌٛظؼٗ الأعاعً ٌٚف ػّٛد 

 . أًٌ أعفً

 عٌٛرؼ إرا ٌضَ الأِش . ٚأفذص ٚظغ لطغ اٌفرٍح ٚلُ تإػادج ظثػ اٌّاٌىش 

 

 اٌعثػ : 

 ٌجة أْ ٌعغػ ػًٍ اٌّاٌىشٚ عٌٛرؼ لثً أْ ذخً عىٍٕح لطغ اٌفرٍح فً ِٕطمح ذذشن اٌخطاف .

 

 ٚظغ اٌمطغ ) اٌرؼشٌؼ (ظثػ ( 2)

  ٌٕثغً ذٛلف اٌّاوٍٕح ػٕذ إٌمطح اٌرً ٌغرطٍغ فٍٙا خطاف عىٍٕح اٌفرٍح أْ ٌٍمػ اٌخٍػ ِٓ اٌٍٛتش

 تغٌٙٛح .

  ًٌٍىْٛ اٌٛظغ الأِصً ػٕذِا ٌىْٛ ػّٛد الإتشج فً ٚظغ إٌمطح اٌٍّرح اٌغف 

 ٌز (  08مٍّح اٌّؼٍاسٌح  صِٓ اٌرؾغًٍ اٌّغٕاغٍغً اٌذٚاس ِؼذ تؼٍثح اٌرذىُ ٌّذشن اٌذٍاوح ) ا/َ 

  

 أتذاي اٌغىٍٕح :( 3)

  ًلإتذاي اٌغىٍٕح دشس اٌّغّاس )أ( تؼذ ذشوٍة اٌّغّاس ، ٌجة أْ ٌىْٛ آِٓ ػٓ غشٌك ذصثٍد لف

(  ٌٛورٍد ، اٌذشف الأٔفً ٌٍغىٍٕح )ب( ٌجة أْ   LOCTITEاٌّغّاس تاعرخذاَ لاصك ِصً )

 ذٛظغ ػًٍ ذجٌٛف اٌؼّٛد ٌعّاْ اٌٛظغ الأِصً ٌماغغ اٌخٍػ .

  ٌْف اٌّغٕاغٍظ اٌذٚاس ٌذٌٚاً ) الأعطٛأح اٌّغٕٕح ( ، تؼذ ذغٍٍش اٌغىٍٕح ٚاٌرؤوذ ِا إرا واْ اٌغىٍٕرا

 ذؼّلاْ واٌّمص ٌٚمِٛاْ تاٌمطغ تصٛسج جٍذج .

  الأعاعً ٌذٌٚاً ٚذؤوذ ِٓ ٚظغ اٌمطغ .ٌف اٌزساع 
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  -ٌحتوي التمرٌن علً المهارات الآتٌة :  -:  لسادسالتمرٌن ا
 

 . لضم الماكٌنة بالخٌط  .1
 . تشغٌل الماكٌنة  .2

 
 
 

ٌراقب المتدرب المدرب أثناء أمام المتدربٌن و العملً تنفٌذ التمرٌنشرح المعارف النظرٌة وٌقوم المدرب ب
 .بالجودة المطلوبة ٌؤدى المتدرب نفس الخطوات بالترتٌب الذي قام به المدرب التمرٌن لنفٌذ قٌامه بت

 
 

 
 

 لضم الماكٌنة بالخٌط :( 1)
 

  ) للضم الماكٌنة ٌكون من الضروري فً بعض الأحٌان تحرٌك دواس الماكٌنة ) القدم الضاغط
 لتحرٌك دواس الماكٌنة ٌوجد إما البدال أو ذراع الركبة .

  سرمك الإبررة المسرتخدمة وسرمك القمراش ولكرن  مرع تناسربلتتلضم الماكٌنرة برالخٌوط المناسربة للإبرر

 ٌشترط أن تكون من نفس لون القماش أو الخٌوط الشفافة المصنوعة من البلاستٌك .  

 كالأتً : حتى وصوله إلى الإبرة  لى الحامل ومروره على الدلائلوضع الخٌط عٌقوم المدرب ب-  
 

  اختلافات بسٌطة لمرور الخٌط بدلائل الماكٌنة حسب نوعها وطرازها .ٌوجد 
 . ٌوضع الخٌط علً الشمعدان وسحب الخٌط ومروره بداخل دلائل الشمعدان 

 

                  
 

 ( 1تمرٌر الخٌط بثقب عمود الدلٌل رقم ) 
 ( 2ثم خلف الثقب الصغٌر رقم) ( 3وبٌن أقراص الشدد رقم. ) 
 ( 4قم باخراج الخٌط إلً الثقب الصغٌر الأمامً وقم بتمرٌره بدلٌل الثقب الصغٌر رقم ) 
 ( 5ثم بدلٌل الخٌط رقم ) 
 ( 6ولإتمام اللضم مرر الخٌط بالإبرة رقم ) للتمكن من لضم الإبرة أجعلها فً ومن أسفل إلى أعلى

   وضع النقطة المٌتة العلٌا . 
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 جزء اللضم تحت عدسة مكبرة
 

 . اللضم العادي ٌكون فً الثقب الموجود بالٌمٌن 
  لتسٌب الغرزة ضع الخٌط فً الثقب الموجود بالٌسار أو الثقب الموجود بالمنتصف 
 . أضبط أقل شدد للخٌط لان الكثٌر من الشدد ٌؤدي إلً ظهور أثار علً سطح القماش 

   
 

             
 
 

 إذا كانت مزودة بقاطع للفتل ، هناك مثبت للخ( ٌطA( مرر الخٌط بالثقب )B. ونحو شق التثبٌت ) 
 
 

 ملحوظة : 
 

 اللضم بمثبت الخٌط هذا لا ٌجب أن ٌغٌر شدد الخٌط
 ٌستخدم هذا المثبت أثناء وقت القطع .
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  -تشغٌل الماكٌنة : ( 2)
 

 كتسابوتشغٌلها لالى سطح الماكٌنة عٌتم وضع المنتج المطلوب ثنٌه ولفقه بعد الانتهاء من لضم الماكٌنة 
  -وٌراعً عمل الأتً :  المهارة فى تشغٌل ماكٌنة الكفافة ) اللفق ( المتدرب

 
 

 .تشغٌل  (ON)ٌتم توصٌل التٌار الكهربائً للماكٌنة بوضع المفتاح فً وضع  .1

 الضغط  بالرجل الٌمنى على دواس الفخذ لرفع القدم الضاغط ووضع    .2
 القص )النوتش ( .القطعة مثناه على علامة          

دارة ٌتصل بطارة الإ الذيلتبدأ حركة المحرك الماكٌنة تشغٌل الضغط على دواسة القدم لبدء حركة  .3
الرئٌسٌة بالماكٌنة عن طرٌق السٌر لتبدأ الحركة المٌكانٌكٌة بادارة العمود الرئٌسً للماكٌنة ثم جمٌع 

 .جزاء الماكٌنة أ
الغرزة ) القماش مع ثنٌة القماش لأعلى وعمل غرزة اللفق تقوم الإبرة بالتقاط الطبقة العلٌا من .4

 .  ( المسحورة أو المختفٌة
 . )انتظام عرض الثنٌة (استمرار الحٌاكة مع التحكم فً الحفاظ على عرض الثنٌة المطلوبة  .5
 . الالتزام بالبداٌة والنهاٌة .6
 الغرزة منتظمة ولا ٌوجد بها شدد . .7
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 ( اٌٍفمح ؼلاجٍح ٌّاوٍٕح اٌىفافح )اٌلائٍح ٚاٌٛصٍأح ٚاٌؼٕاٌح ٚاٌ -:  لسابعالتمرٌن ا

 -التمرٌن علً المهارات الآتٌة : ٌحتوي 

 
 .  إزالة الأتربة والشوائب -1
  . تغٌٌر الأجزاء التالفة  - 2
 . التزٌٌت  – 3
    . أوقات ونظام التزٌٌت  - 4

 
 
 

ٌراقب المتدرب المدرب أثناء أمام المتدربٌن و العملً تنفٌذ التمرٌنالنظرٌة وشرح المعارف ٌقوم المدرب ب
 .بالجودة المطلوبة ٌؤدى المتدرب نفس الخطوات بالترتٌب الذي قام به المدرب نفٌذ التمرٌن لقٌامه بت

 

 ( اٌٍفمح ؼلاجٍح ٌّاوٍٕح اٌىفافح )اٌلائٍح ٚاٌٛصٍأح ٚاٌؼٕاٌح ٚاٌ

 بالماكٌنة فً الآتً :وتتلخص خطوات العناٌة 

 : إزالة الأتربة والشوائب -1

 . ٌجة إٌماف اٌّاوٍٕح ، فً داٌح اٌرذخً لإجشاء أي ِؼاٌجح تاٌّاوٍٕح 

  الخاصرة بالماكٌنررة فرً إزالررة الأتربرة والشرروائب الملمررس ( ناعمرة ) فرشرراة تسرتخدم الفرشراة

والخٌوط العالقرة برالأجزاء الداخلٌرة للماكٌنرة المتجمعرة أسرفل مشرط التغذٌرة ، وبرٌن منظمرات 

 ٌسٌر فٌها الخٌط .  التًالشد وفى الممرات 

  وبعد الانتهاء من العمل على الماكٌنة تنظف بقطعة من القماش ثم تغطى بالغطاء الخاص بهرا

 .لها مما قد ٌصٌبها من أتربة ورطوبة حماٌة 

  -تغٌٌر الأجزاء التالفة :  - 2

 . مراجعة وضبط الأجزاء التالفة والغٌر صالحة للاستخدام 

  إصلاح الأجزاء التً ٌمكن استخدامها مرة أخرى 

  بالماكٌنة المستهلكةو الأجزاء التالفةوتغٌٌر القطع . 
 -التزٌٌت :  – 3

  ِٚؾااساً إٌٍٙاا تااٌٍْٛ وّا ٘ٛ ِٛظخ تاٌؾىً اٌراًٌ اٌّاوٍٕح  سإٌرٙا ػًٌٍّىٕٕا شمٛب اٌرضٌٍد

 الأدّش أٚ أي ٌْٛ آخش ػًٍ اٌّاوٍٕح .

  التررروس الداخلٌررة ، كمررا ٌررؤدي إلررى انخفرراض صرروتها، عرردم تلكررل تزٌٌررت الماكٌنررة ٌررؤدي إلررى

 .   وسهولة حركتها واستخدامها

 زٌررت معرردنً نقررً وخفٌررف خرراص بماكٌنررات الحٌاكررة، ٌوضررع فررً الأجررزاء الداخلٌررة  ٌسررتخدم

 والخارجٌة للماكٌنة .
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  ا ، حٌث ٌوجرد بالماكٌنرة خرزان ٌوضرع بره الزٌرت ، أى ٌكون ًٌ فى بعض الماكٌنات التزٌٌت ذات

 . أن دورة التزٌٌت تتم أثناء عملٌة تشغٌل الماكٌنة 

  العلامرة الموجرودة برالعٌن الزجاجٌرة الموجرودة  من قبل التشغٌل ملاحظة مستوى الزٌتٌجب

  . فً حالة نقصانهٌتم زٌادة الزٌت وعلى الماكٌنة 

  السرواد وفرً  إلًوٌمٌل  ٌتغٌر لون الزٌتلون الزٌت لان بعد فترة من التشغٌل  ملاحظةٌجب

 ره .ٌٌجب تغٌالحالة  ههذ

 

 أٚلاخ ٚٔظاَ اٌرضٌٍد :    - 4

  ًاٌؼادٌحٔمػ صٌد خاصح تّاوٍٕاخ اٌذٍاوح  تاعرخذاَذىْٛ ِٓ ِشذاْ إًٌ شلاشح ِشاخ ؽٙشٌا. 

 . لا ذعغ اٌىصٍش درى لا ذٍٛز اٌمّاػ 

 اٌغطاء وً ؽٙشٌٓ ٌٍرخٍص ِٓ اٌغثاس ٚذشعثاخ اٌضٌد . أضع 

  ًٍّاٌراًٌ  وّا ٘ٛ ِٛظخ تاٌؾىًأٚ غٍشٖ الأدّش اٌّخرٍفح اٌّؾاس إٌٍٙا تاٌٍْٛ ٌرضٌٍد أػّذج اٌرذ. 

 . ًاٌضِٓ اٌّذذد ٌٍؼًّ ٘ٛ شّأً عاػاخ ٌٍِٛا 

 

 
 


